
ALTATÁSOS TÜKRÖZÉSRE VALÓ ELŐKÉSZÜLET

A gyomortükrözés és a vastagbéltükrözés a legnagyobb óvatosság mellett is kellemetlen, 
esetleg fájdalmas lehet. Azért szoktuk felajánlani pácienseinknek az altatásban végzett 
beavatkozásokat, mert így a vizsgálat fájdalommentes, és a beteg egyáltalán nem éli meg a 
kellemetlenségeit. A beavatkozás és ébredés után semmiféle kellemetlenséggel nem kell 
számolni, a tudat is hamar kitisztul és 1-2 órás megfigyelés után saját lábán távozhat a 
rendelésről.

Altatásban végzett tükrözések előtt szükséges vizsgálatok, melyek eredményét kérjük, hogy 
hozza magával: 

1.) Labor vizsgálat (vérkép, ionok, vércukor, máj és vesefunkció) + INR (véralvadás) kontrollja

2.) EKG

3.) Aneszteziológus főorvosunkkal a beavatkozás előtti konzultáció (kérjük, hogy erre a 
vizsgálatra hozza magával az előzőekben lezajlott betegségekről szóló dokumentációt és a szedett 
gyógyszerek listáját)

Kérjük betartani:

Altatás előtt 12 órával már nem lehet enni (mivel délutánonként van a vizsgálat, ezért előző nap 
éjféltől), a beavatkozás előtt 4 órával pedig már inni sem szabad!

Altatás napján már ne rágózzon, ne dohányozzon!

Távolítsa el a kivehető protézist, nyelv piercinget!

Kérjük, hogy kísérővel érkezzen, mert csak így hagyhatja el az épületet, egyedül nem!

Az altatás után nem szabad vezetni (12 órán belül) illetve kerülni kell, hogy jogi döntéseket 
hozzon 

(24 órán belül), mert az altatószer átmeneti amnéziát okozhat.


