
Tanácsok HELICOBACTER PYLORI tesztelésre jelentkezőknek:  

1.) A tesztelés előtti egy hónapban ne szedjen:  
Antibiotikumot,  
Bizmut tartalmú gyógyszert! 

2.) A tesztelés előtti két hétben ne szedjen:  
Savcsökkentő gyógyszert 
Probiotikumot (Normaflore, Protexin Balance, Linex, stb…)!!  

3.) Vizsgálat előtt 6 órával ne egyen! Éhgyomorra jöjjön!  
4.) Vizsgálat előtt 4 órával már csak vizet ihat! (Gyümölcslevet, szénsavas, cukros üdítőt ne!) 

 


